OGOLNOPOLSKA
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DOSWIADCZANIE
STUDIOWANIA

NAUKA. INSPIRACJA.
INTEGRACJA.
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Sobota, 28 pazdziernika 2023
Wydziat Humanistyczny AGH Krakdw
Budynek C-7, ul. Czarnowiejska 36
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Sobota, 28 pazdziernika 2023
Wydziat Humanistyczny AGH Krakdéw
Budynek C-7, ul. Czarnowiejska 36

9:00 - 9:45 / REJESTRACIJA, NETWORKING
9:45 / OTWARCIE KONFERENCJI

10:00 - 11:20 / SESJA INSPIRACYJINA I

tucja Szopa - Uniwersytet Jagiellonski -
Czego moze nauczyc¢ Cie moje ADHD

Maciej Gotagb - Uniwersytet Komisji Edukacji
Narodowe] w Krakowie - Studencka Noc

w Muzeum jako przestrzen budowania wiezi
w spotecznosci akademickiej

&
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Joanna Lenik - Akademia Tarnowska -
Podwodjne studiowanie - podwodéjne wyzwanie

e
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Marcin Wozniak - Fundacja Optimum Pareto -
Metody wzmachniania inteligencji grupowej

Aleksandra Wanczyk - Szkota Doktorska AIK -
Muzeum Ziemi Bieckiej - "Co Ty bedziesz po
tym robié?!" - czyli jak zostaé¢ muzeologiem

I nie zwariowac

Chris Szulc - Fundacja Efektywny Altruizm -
Rozwigzuj najwieksze problemy swiata
studiujac

11:20 - 12:50 / SESJA NAUKOWA |
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Krystian Mularz, Julia Wydrzynska - Szkota
Doktorska Uniwersytetu Rzeszowskiego -
Znaczenie wiezi spotecznych dla kondycji
psychospotecznej studentow

Julia Drzazga - Krakowska Akademia
Im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego -
Wptltyw srodowiska akademickiego na
ksztattowanie kariery zawodowe]j

Monika Izabella Debowska - Uniwersytet Komisji
Edukacji Narodowej w Krakowie - Doswiadczenie
studiowania w spotecznosci réznorodnej
kulturowo
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Sandra Duplak, Oliwia Aleksandra Nowicka -
Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego - Studenci z niepetnosprawnosciami
wobec problemoéw i dysfunkcji srodowiska
akademickiego

Joanna Pactawska, Paulina Smuczek - Uniwersytet
Komisji Edukacji Narodowe] w Krakowie -

Skazani na odktadanie - zjawisko prokrastynacji
akademickiej

Sebastian Moskalski, Ewa Burlikowska -
Szkota Doktorska Uniwersytetu Rzeszowskiego,
Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego - Wypalenie studenckie jako
istotny problem mtodziezy akademickie]

12:50 - 13:00 / DYSKUSJA

13:00 - 13:10 / PRZERWA KAWOWA,
NETWORKING

13:10 - 14:00 / PREZENTACIJA PROIJEKTU,
PANEL DYSKUSYJNY O ZDROWIU
PSYCHICZNYM STUDENTOW

Jan Firlit (prowadzacy) - Uniwersytet Jagiellonski
Karolina Rozek (prowadzaca) - AGH Krakow

Dr inz. Szczepan Moskwa - Biuro ds. Oséb
Niepetnosprawnych AGH Krakow

Jagna Kazienko - Studencki Osrodek Wsparcia

| Adaptacji UJ

Dr hab. Hubert Kaszynski, prof. UJ - Uniwersytet
Jagiellonski

14:00 - 14:45 /| PRZERWA OBIADOWA
(WE WLASNYM ZAKRESIE)



14:45 - 15:20 / SESJA PREZENTACIJI NGO

Polskie Stowarzyszenie Studentow
| Absolwentow Psychologii, Koto Naukowe
Osoéb Studiujacych Socjologie AGH,
Fundacja NeuroN i inne organizacje

] 15:20 - 16:50 / SESJA NAUKOWA II

Aleksandra Dylag - Politechnika Rzeszowska

im. lghacego tukasiewicza - Wsparcie spoteczne
jako czynnik ochronny zdrowia psychicznego
studentow. Rola przyjazni i relacji na studiach
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Agata Dudek - Politechnika Rzeszowska

im. lghacego tukasiewicza - Kondycja
psychospoteczna studentow na podstawie opinii
studentow rzeszowskich uczelni
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Artur Sendyka - Akademia Humanistyczno-
Ekonomiczna w todzi - Doswiadczenie
studiowania online na przyktadzie Akademii
Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi

Norbert Krystian Duda - Katolicki Uniwersytet
Lubelski Jana Pawta Il w Lublinie - Perfekcjonizm
wsrod studentow - skala zjawiska i implikacje dla
funkcjonowania psychospotecznego

Marianna Zarychta - Uniwersytet Jagiellonski -
Implementacja Wynikéw Badan w Praktyce:
Tworzenie Schematu Zgtaszania Niewtasciwych
Zachowan na Uniwersytecie Jagiellonskim
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Agata Pintal - Politechnika Rzeszowska

Im. lgnacego tukasiewicza - Wptyw
miedzynarodowego srodowiska akademickiego
na osobiste doswiadczenia uczestnikow
programu ERASMUS+

16:50 - 17:00 / DYSKUSJA




17:00 - 18:00 / SESJA INSPIRACYINA I

Kasia Gola - GeekGoesChic / WEARFITS -
Jak - marki modowe wchodzg w swiat cyfrowy.
Kilka stow o modzie digitalowej w social mediach

Sara Piatek, Natalia Mecner - Uniwersytet Slaski,
KN Wtacznik - Dziewczynskosc¢ - Kobiecos¢ -
witgczamy dziatania!

Anna Niemiec - Fundacja Earth Day Everyday -
Dziatalnos¢é mtodej fundacji i tworzenie
autorskich projektow

Kacper Kupczak - Therapist for You - Therapist for
You - historia pewnego start-upu
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Karolina Pawlak - Collegium Humanum, marka
wtasna PROSTE ZALOZENIE, Fundacja Civis
Polonus - Czas to najdrozsza waluta nie do
odzyskania - czyli o podejmowaniu decyzji
osadzonych w czasie i wycigganiu wnioskow
z porazek, ktére w przysztosci nas rozwijaj3
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Zuzanna Michura, Szymon Pluta - Do Géry
Mézgami - Slaskie Koto Kognitywistyczne,
Uniwersytet Slaski w Katowicach - Czy czyszczenie
dywanéw pomaga w nauce? O tym jak ,sludge
video” wptywa na skupienie lub jego brak i czym
jest ,,sludge content”?

18:00 / ZAKONCZENIE KONFERENCJI
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Z PRZYCZYN LOSOWYCH PROGRAM MOZE ZOSTAC
ZMODYFIKOWANY, O CZYM WSZYSCY UCZESTNICY
ZOSTANA POINFORMOWANI TUZ PRZED KONFERENCJA
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